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◆ご自宅で、安心して、自分らしい生活を！  

多くの方が、介護が必要になっても、「可能な限り住み慣れた街で、自分の家でずっと暮らしたい」 

と望まれています。  

あいりホームケアは、“住み慣れた街・ご自宅で、安心して、自分らしい生活を”続けていけるよ 

うに、ご利用者様一人ひとりのニーズに合ったサービスをご提供させていただきます。  

ご本人様はもとよりご家族様が健康で楽しい生活を営むことができるよう  

介護スタッフが定期的にご自宅に訪問させていただきご支援させていただきます。 

◆ご利用について 

サービスのご依頼 
 ご利用者様、ご家族様、居宅介護支援事業所様又は地域包括支援センター様から

“あいりホームケア”まで依頼下さい。 

お宅訪問 

ご契約 

 あいりホームケアのサービス提供責任者がご自宅へお伺いし、ご依頼内容に基づ

き、サービスの内容の説明等させていただき、ご契約させていただきます。 

サービス担当者会議の

開催 

 ご利用者様や関係事業所が集まり、サービス計画について会議を開催します。 

あいりホームケアが行うサービス内容を訪問介護計画書として作成 ⇒ ご説明

⇒ ご同意 を頂きます。 

サービスの開始 
 初回のサービス提供については、サービス提供責任者と担当のヘルパーがご自宅

に伺います。ヘルパーは訪問介護計画書に沿ってサービスの提供を行います。 

 

◆サービスの内容 

身体介護  生活援助 

身体介護サービスには次の３つがあります。 

(1) ご利用者様のお身体に直接触れて行う介助サ

ービス 

(2) ご利用者様の日常生活動作能力（ＡＤＬ）や

意欲の向上のためにご利用者様と共に行う自

立支援のためのサービス 

(3) その他専門的知識・技術をもって行うご利用者

様の日常生活上・社会生活上のためのサービス 

身体介護以外の日常生活の援助であり、ご利用者

様が単身、ご家族様が障害・疾病などのため、ご

本人様やご家族様が家事を行うことが困難な場

合に行われるサービス 

具体的には、次のようなものがあります。 

• 入浴の介助 

• 排泄の介助（便器の使用介助やおむつ交換など） 

• 食事の介助 

• 着替えの介助 

• 清拭（せいしき 体を拭くこと） 

• 身体整容（洗顔・歯磨き） 

• 体位変換介助 

• 起床や就寝の介助 

• 移動の介助 

• 外出介助 

• 服薬介助（薬を飲ませること） 等 

具体的には、次のようなものがあります。 

• 料理 

• 洗濯 

• 掃除 

• 生活必需品の買い物 

• ゴミ出し 

• ベッドメーキング 

• 衣類の整理 

• 衣服の修理 

• 薬の受け取り  等 

 

 

訪問介護 

あいりホームケア   ☎ 052-509-5135 

 

 

 



有限会社アット 

  

 

 

 

 

◆営業日・営業時間 

月曜日～金曜日 午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日・祝祭日・8 月 13 日～15 日・12 月 31 日～１月３日は原則としてお休みさせていただきます。 

ただし、緊急等については上記お休みにかかわらず 24 時間対応できる体制をとっておりますのでご安心ください。  

◆サービスの提供地域 

名古屋市西区、北区、中村区  その他の地域についてはお問い合わせください。 

◆アクセス・お問い合わせ先 

住 所 ：名古屋市西区玉池町 252 番 1 

電 話 ：052-509-5135 

ＦＡＸ ：052-509-5136 

E-mail ：airi-care@at-inc.co.jp 

◆併設施設（業務提携施設） 

⚫ 特定施設入居者生活介護（あいりナーシングホーム） 

⚫ 住宅型有料老人ホーム（あいりライフホーム） 

⚫ 居宅介護支援事業（あいりケアプラン） 

⚫ 通所介護事業所（あいりデイホーム） 

⚫ 認知症対応型共同生活介護事業所（アットホームあいり） 

⚫ 認知症対応型通所介護事業所（アットホームあいり） 

⚫ 玉池在宅クリニック（業務提携施設） 
 


